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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ (ДАЛЕЕ – ФОС) 
 

1.1. Планируемые результаты обучения по дисциплине 
Код компетенции Наименование компетенции 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к различным контекстам 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 

 
В результате освоения дисциплины  обучающийся должен:  

уметь: 
организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и 
их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 
поражения; 
применять первичные средства пожаротушения; 
ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять 
среди них родственные полученной специальности; 
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 
воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь пострадавшим; 
знать: 
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России; 
основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 
основы военной службы и обороны государства; 
задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
способы защиты населения от оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 
добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные специальностям СПО; 
область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 
военной службы; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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1.2. Содержание дисциплины  

 

№ 
Тема (раздел дисциплины) 

(в соответствии с РПД) 
Код компетенции 

 

1.  Тема 1. Цели и задачи дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 
(БЖД). 
 

ОК 1, ОК 7,ОК 9 

2.  Тема 2. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. 
 

ОК 1, ОК 7,ОК 9 

3. Тема 3. Основы физиологии труда и комфортные условия ОК 1, ОК 7,ОК 9 
4. Тема 4. Нормы безопасности на рабочем месте. 

 
ОК 1, ОК 7,ОК 9 

5. Тема 5. Основы военной службы  
 

ОК 1, ОК 7,ОК 9 

6. Тема 6. Основы медицинских знаний  
 

ОК 1, ОК 7,ОК 9 

 
 
1.3. Система оценивания по дисциплине 
Курс изучается в течение одного семестра. Форма промежуточной аттестации 

дисциплины –  дифференцированный зачет. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

Перечень вопросов и заданий для подготовки к дифференцированному зачету:  

(ОК 01, ОК 07, ОК 09) 

1. Законодательные основы защиты населения и территорий в чрезвычайных ситуациях, 
понятие о предупреждении ЧС и ликвидации ЧС. 

2. Риск как количественная характеристика опасности, приемлемый и неприемлемый 
риск. 

3. Охрана окружающей среды: понятие об окружающей среде, экологическом кризисе и 
экологической катастрофе. Примеры кризисного состояния окружающей среды.  

4. Биологические ЧС. 
5. Организация службы ГО и ЧС предприятия (организации). 
6. Классификация ЧС по различным признакам. 
7. Понятие о чрезвычайной ситуации, авария, катастрофа, стихийное бедствие. 
8. Риск как количественная характеристика опасности, приемлемый и неприемлемый 

риск. 
9. Классификация огнетушащих средств, заправляемых в огнетушители: по способу 

прекращения горения, по электропроводности, по токсичности. 

Шкалы оценки уровня 
сформированности результатов 

обучения 

 
Шкала оценки уровня освоения дисциплины 

Уровневая шкала 
оценки компетенций 

100 
бальная 
шкала, 

% 

100 
бальная 
шкала, 

% 

5-балльная шкала, 
дифференцированная 

оценка/балл 

недифференци
рованна 
я оценка 

допороговый ниже 61 ниже 61 «неудовлетворительно» / 
2 

не зачтено 

пороговый 61-85,9 61-69,9 «удовлетворительно» / 3 зачтено 
70-85,9 «хорошо» / 4 зачтено 

повышенный 86-100 86-100 «отлично» / 5 зачтено 
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10. Классификация ЧС по различным признакам. 
11. Организационно-правовые основы противодействия экстремизму и терроризму 
12. Методы борьбы с терроризмом и экстремизмом 
13. Оценка травмобезопасности рабочего места. Оформление результатов аттестации 

рабочих мест по условиям труда. 
14. Классификация вредных веществ и их влияние на работоспособность и сохранение 

здоровья работника. 
15. Порядок расследования несчастных случаев на производстве. 
16. Подготовка к проведению аттестации рабочих мест по условиям труда, составление 

перечня рабочих мест. 
17.   Влияние метеорологических условий на рабочем месте на работоспособность и 

сохранение здоровья работника. 
18. Виды поражения организма электрическим током. 
19. Работоспособность человека и ее динамика. 
20. Классификация помещений по опасности поражения электрическим током. 
21. Инструкции по охране труда, порядок их разработки и утверждения, требования к 

содержанию.   
22. Основные понятия научной дисциплины БЖД: среда обитания, деятельность. 
23. Законодательные основы защиты населения и территорий в чрезвычайных ситуациях, 

понятие о предупреждении ЧС и ликвидации ЧС. 
24. Риск как количественная характеристика опасности, приемлемый и неприемлемый 

риск. 
25. Цель радиационной безопасности, виды эффектов ионизирующего излучения при 

воздействии на организм человека. 
26. Правовые и организационные основы обеспечения безопасности в Российской 

Федерации. 
27. Радиационная безопасность: виды ионизирующего излучения, активность источника 

излучения, дозиметрические величины, единицы их измерения. 
28. Охрана окружающей среды: понятие об окружающей среде, экологическом кризисе и 

экологической катастрофе. Примеры кризисного состояния окружающей среды.  
29. Биологические ЧС. 
30. Организация службы ГО и ЧС предприятия (организации). 
31. Классификация ЧС по различным признакам. 
32. Понятие о чрезвычайной ситуации, авария, катастрофа, стихийное бедствие. 
33. Риск как количественная характеристика опасности, приемлемый и неприемлемый 

риск. 
34. Классификация огнетушащих средств, заправляемых в огнетушители: по способу 

прекращения горения, по электропроводности, по токсичности. 
35. Классификация ЧС по различным признакам. 
36. Понятие, причины, признаки и виды экстремизма 
37. Молодежный экстремизм и его профилактика 
38. Терроризм в постсоветском пространстве. 
39. Организационно-правовые основы противодействия экстремизму и терроризму 
40. Методы борьбы с терроризмом и экстремизмом 
41. Оценка травмобезопасности рабочего места. Оформление результатов аттестации 

рабочих мест по условиям труда. 
42. Классификация вредных веществ и их влияние  на работоспособность и сохранение 

здоровья работника. 
43.   Влияние метеорологических условий на рабочем месте на работоспособность и 

сохранение здоровья работника. 
44. Опасные и вредные производственные факторы, их классификация, понятие о ПДУ и 

ПДК. 
45. Организация обучения по безопасности труда. 
46. Гигиеническая оценка условий труда по параметрам микроклимата. 
47. Порядок расследования несчастных случаев на производстве. 
48. Подготовка к проведению аттестации рабочих мест по условиям труда, составление 

перечня рабочих мест. 
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49.   Влияние метеорологических условий на рабочем месте на работоспособность и 
сохранение здоровья работника. 

50. Виды поражения организма электрическим током. 
51. Работоспособность человека и ее динамика. 
52. Профессиональный отбор работников. 
53. Классификация помещений по опасности поражения электрическим током. 
54. Инструкции по охране труда, порядок их разработки и утверждения, требования к 

содержанию.   
 

 


