
 

                    Программа профессиональной переподготовки 

«Социально-психологическое консультирование населения»  

 
 

Программа профессиональной переподготовки «Социально-психологическое 

консультирование населения» разработана на основе профессионального стандарта 

«Психолог в социальной сфере» и направлена на формирование профессиональных 

компетенций для выполнения трудовых функций по оказанию помощи отдельным 

гражданам и социальным группам для предупреждения или преодоления трудной 

жизненной ситуации посредством предоставления социальных услуг или мер социальной 

поддержки. 

 

В результате обучения слушатели будут: 

Знать специфику психического функционирования человека; особенности 

психологии малых групп и психологии масс; основы психологической диагностики, 

консультирования и тренингов; стандартные коррекционные, реабилитационные и 

обучающие технологии оптимизации психической деятельности человека.  

Уметь осуществлять стандартные базовые процедуры оказания индивиду, 

группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов 

и технологий; организовывать предоставление мер социальной защиты для улучшения 

условий жизнедеятельности гражданина и расширения его возможностей самостоятельно 

обеспечивать свои основные жизненные потребности, путем мобилизации собственных 

сил, физических, психических и социальных ресурсов. 

Владеть навыками реализации стандартных программ, направленных на 

предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, 

профессиональных рисков в различных видах деятельности; психологическими 

технологиями, ориентированными на личностный рост сотрудников организации и 

охрану здоровья индивидов и групп. 

В программе – основы общей, возрастной и социальной психологии; 

психологии личности и семьи; конфликтология; теория и практика психологического 

консультирования и социально-психологических тренингов. Специальные дисциплины – 

теория и практика индивидуального и группового психологического консультирования, 

управленческое консультирование, семейное консультирование, социопсихотехники, 

технологии разрешения конфликтов, профессиональная этика социального психолога.  

 

Срок освоения программы: 510 часов с применением дистанционных технологий. 

 

Документ:  диплом о профессиональной переподготовке с правом выполнения нового 

вида профессиональной деятельности в сфере организации социально-психологической 

помощи населению. 

 
 

Запись на обучение в ЦДО ПВГУС: г. Тольятти, ул. Гагарина, 4 каб. Э-401. 

(8482) 22 99 10 e-mail: do@tolgas.ru 
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